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1 .  H A F T A 2 .  H A F T A 3 .  H A F T A 4 .  H A F T A

Yumurtalı Ekmek
Peynir
Zeytin
Reçel
Süt

Kaşarlı Tost
Ihlamur Çayı

Omlet
Peynir
Zeytin
Reçel
Meyve Çayı

Tel Şehriye
Çorbası
Meyve

Ponçik
Labne
Meyve Çayı

Yumurtalı Ekmek
Peynir
Zeytin
Reçel
Süt

Ev Pizzası
Ihlamur Çayı

Omlet
Peynir
Zeytin
Reçel
Meyve Çayı

Mercimek
Çorbası
Meyve

Ponçik
Labne
Meyve Çayı

Yumurtalı Ekmek
Peynir
Zeytin
Reçel
Süt

Kruvasan
Ihlamur Çayı

Omlet
Peynir
Zeytin
Reçel
Meyve Çayı

Tarhana Çorbası
Meyve

Açma
Reçel
Meyve Çayı

Yumurtalı Ekmek
Peynir
Zeytin
Reçel
Süt

Krep
Reçel 
Ihlamur Çayı

Omlet
Peynir
Zeytin
Reçel
Meyve Çayı

Yayla Çorbası
Meyve

Açma
Reçel
Meyve Çayı
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Mercimek
Çorbası
Makarna
Yoğurt

Türlü
Erişte
Yoğurt

Kuru Fasulye
Bulgur Pilavı
Komposto

Kıymalı Bezelye
Yemeği
Pilav

Yayla Çorbası
Soslu Makarna

Ezogelin Çorbası
Makarna
Yoğurt

Tavuklu Pilav
Ayran

Nohut Yemeği
Bulgur Pilavı
Komposto

Ispanak Yemeği
Erişte
Yoğurt

Yayla Çorbası
Soslu Makarna

Tarhana Çorbası
Mantı 
Yoğurt

Kabak Yemeği
Erişte
Yoğurt

Barbunya
Yemeği
Bulgur Pilavı
Limonata

Kıymalı Patates
Yemeği
Pilav

Domates Çorbası
Soslu Makarna

Tel Şehriye Çorbası
Mantı
Yoğurt

Taze Fasulye
Erişte
Yoğurt

Barbunya
Yemeği
Bulgur Pilavı
Limonata

Yeşil Mercimek
Çorbası
Şehriye pilavı

Mercimek
Çorbası
Soslu Makarna


